
Animations, Sports, Loisirs 

Les services de garde :  

Médecin: Composer le 15  

Service d’Urgence  le 116 117 le soir de 
20h à 24h,  samedi de 12h  à 24h, dimanche 
et fériés de 8h à 24h 
 

MAISON MÉDICALE 27 rue Jean Jaurès 

Généraliste : 

Dr Bouchard : à temps partiel 02.43.35.31.19 
 

Cabinet infirmier  02.43.35.55.20 
Lundi au vendredi : soins et prise de sang sans 
R.V. 7h à 8h et 17h30 à 18h hors prise de sang. 
  

Pédicure Podologue Mr Pintena Florian et Mr 

Ranvier Arnaud . Sur RDV 06.64.79.08.48 
 

Réflexologue tous les mercredis au 

06.07.43.57.46 pour RDV 
 

Kinésithérapeute Mme Aneta Andrzejewska sur 
RDV au 07.83.75.79.87 
 

Orthophoniste  Bénard Elsa 06.38.02.84.56 
 

CABINET de KINESITHERAPIE  
Tél 02.43.35.78.52 / 06.73.89.12.11 
 

Sophrologue 06.13.79.37.30 à domicile 

       Pharmacie : 08.25.12.03.04  

pour connaître les 3 pharmacies 
de garde les plus proches de 
votre domicile.  Officine ouverte de 10h à 
12h, sonner si ordonnance. 
 

Dimanche 7 décembre  
Pharmacie EFFALA 
11 rue de la rivière 72 VIBRAYE 
Tél : 02 43 60 18 40 
 

Pharmacie MARCHAND 
19 place Clémenceau 41 MONTOIRE 

Tél : 02 54 85 08 12 
                                    ——————————————————— 
 

Pharmacie HEUDRE  
Pl. Hôtel de ville 72 BESSE / BRAYE 
Tél : 02 43 35 30 24 
Ouverte tous les lundis matin, ferme le  
samedi à 17h 15.  
Borne de téléconsultation pour R.D.V 
avec médecin en ligne. 
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NUMÉROS  
D’URGENCE 
Composer  le : 
 
Pompiers : 18 

 

Gendarmerie: 17 
  

Samu : 15 
 

Médecin de  
garde : 116 117 
 

Taxi conventionné 
Taxi Nat 
Tél 06.18.97.22.30 
 

Taxi : 
Bessé /Braye  
Tél 02.43.35.59.15 
 

Ambulance  
St Calais 
SARL Anille Braye 
Tél: 02.43.35.01.54 
 

Taxi /Ambulance 
Tél : 02.43.35.31.11 

 

Garages ouverts les samedis et lundis  
 

Garage Jarry fermé le samedi 
 

Samedi toute la journée 8h/12h-14h/17h 
Garage Girard  02.43.35.12.88  
 

Samedi matin 8h à 12h 
Garage Blutier 02.43.35.30.42 

Lundi toute la journée : 
Garage Girard  02.43.35.12.88  
Garage Jarry  02.43.35.30.70 
Garage Blutier  02.43.35.30.42 
 
 

Boulangeries :  
 

BOURGOUIN  
32 rue Jean  Jaurès.  
02 43 35 61 89  Fermée le mercredi.  
 

Aux DÉLICES de BESSÉ  
22 rue Émile Zola - 02 43 35 30 98 

Fermée samedi après-midi, dimanche et 
lundi (sauf W.E. festif). 
 

BESSÉ 
INITIATIVES 
02 43 63 09 77 

 

Faites nous  
parvenir vos  
Informations 

  
AU PLUS TARD 

Le vendredi soir 
 

 

Par courrier  
 Pl. J. Dufournier 
72310 Bessé/Braye 

ou mail. 

besse.initiatives 
@orange.fr 

  
OUVERTURE   
du KIOSQUE 

 
 

De SEPTEMBRE 
à JUIN 

 

Mardi  
9h à 11h30 

 
Mercredi  
9h à 12h 

 
Jeudi et  

Vendredi  
9h à 11h30 

 
 

Samedi 
9h à 12h30 

LOTO - TELETHON 

Organisé par USCB 

Dimanche 7 décembre à 14h 

Ouvert à tous 

Salle de la PLEIADE 
CINEMA 

          Maison Pour Tous 
Mercredi 17 décembre à 20h30 

« LE JOUR J ou PAS» 
Avec K. Adams, Jarry et C. Ladesou 
Tarif : 5€ par personne. 

 
 
 

LOTO - TELETHON 
Organisé par USCB 

 

Dimanche 7 décembre à 14h. 

Lots  Bon d’achats : 1 de 600€, 1 de 
400€, 3 de 120€, 5 de 100€, 5 de 80€. 
Loto + : panier garni, 2 bons de 150€. 
Nouveau jeu,  Parties enfants. 

Tarifs : 1 carton 3€, 3 cartons 8€, 7 car-
tons 15€, 12 cartons 20€ et 1 plaque 12€. 

Buvette - Pâtisseries - Sandwichs. 
Le bénéfice sera entièrement reversé à 
l’AFM Téléthon Sarthe. 

 
 

 
REPAS DE FIN D’ANNEE 

Générations Mouvement 
 

Jeudi 11 décembre à 12h avec  
 

ROYAL MUSETTE  pour vous distraire. 
 

Adhérent : 30€ et non adhérent : 40€. 
Inscription au 06.30.53.86.03 ou 
02.43.35.34.64 

 
MARCHE de NOEL 

Samedi 13 décembre de 14h à 
18h place Jean Dufournier. Pour y 
participer en tant qu’exposants, 
nous contacter au 02 43 63 09 77 
ou besse.initiatives@orange.fr    

 

(PLEIADE SUITE) 

 

SUPER LOTO de Noël 
Amicale du Personnel de Bessé 

 

Dimanche 14 décembre à 14h. 

Lots  Bon d’achats : 1 de 600€, 1 de 300€, 
3 de 120€, 5 de 100€, 5 de 70€. 
Loto + : panier garni, 2 bons de 150€. 
Nouveau jeu,  Parties enfants. 

Tarifs : 1 carton 3€, 3 cartons 8€, 7 cartons 
15€, 12 cartons 20€ et 1 plaque 12€. 

Buvette - Pâtisseries - Sandwichs. 
Réservations 06.47.92.72.29 

 
 

ADHESION 2026 
Générations Mouvement 

Permanence pour les adhésions 2026 au 
Centre Social : 
* Samedi 13 décembre de 9h30 à 11h30 

* Samedi 20 décembre de 9h30 à 11h30 
 

Cotisation : 18€ pour l’année donnant droit 
à de nombreuses activités (jeux de cartes, de 
société, marche, voyages, billard, bowling… 
 

LOTO 
ABOI Cyclisme 

Samedi 3 janvier 2026 à 20h 
 

SUPER LOTO  
Gymnastique Volontaire 

 

Dimanche 4 janvier 2026 à 14h. 

Lots  Bon d’achats : 1 de 600€, 1 de 400€, 
3 de 120€, 5 de 100€, 5 de 70€. 
Loto + : panier garni, 2 bons de 150€. 
Nouveau jeu,  Parties enfants. 

Tarifs : 1 carton 3€, 3 cartons 8€, 7 cartons 
15€, 12 cartons 20€ et 1 plaque 12€. 

Buvette - Pâtisseries - Sandwichs. 
Réservations : 06.47.92.72.29 

 

BALADE du PÈRE NOEL  
Municipalité 

Samedi 13 décembre à 14h,  
  départ place Jean Dufournier. 

 

VŒUX DU MAIRE 
Par la municipalité 
Salle de la Pléiade 

 

Monsieur Le Maire et son conseil ont le  
plaisir de vous convier à la cérémonie des 

 VŒUX A LA POPULATION  
Lundi 5 janvier 2026  

BESSE INITIATIVES 

  Infos. locales,   Animations 

Bessé-sur-Braye 

.../... 



Permanences Sociales : Téléphoner avant de vous déplacer. 
ASSISTANTE SOCIALE  

Uniquement sur rendez-vous  
Tous les mardis de 9h à 12h rue des écoles à Bessé 
sur Braye 02.43.63.30.35, Mme DEROUIN 
 
 

PMI PUERICULTURE 
Tous les mardis  9h à 11h 30 Mme LE PONT 
17 rue Poignant St-Calais 02.43.63.30.35 
 
 

SOUTIEN A DOMICILE 
Entraide familiale et soutien à domicile.  

RDV 1er mardi du mois de 14h à 16h  au Centre 
social Mme Grimault assurera la permanence. RDV 
02.43.39.34.32  contact@famillesdelasarthe.org 
 
 
 

SECOURS POPULAIRE 
Pl. Picard St-Calais, permanence le 10 décembre 
de 14h15 à 16h au 07.43.36.15.25 
contact@spf72.org 

 
 

Soutien à Domicile - Famille de la Sarthe 
Lundi et mercredi (sauf le dernier du mois) de 
13h30 à 17h, le jeudi de 9hà12h30. Uniquement 
sur RDV au 2 rue de la Perrine à St Calais au 
07.49.71.27.70 / 02.43.39.75.02 ou par mail: 

 besoindaide.sap@orange.fr 

 

ADMR  
Référence du service à la personne 

Nous aidons toute personne à vivre chez elle : actif ou retrai-
té, en pleine forme, malade ou handicapé. Nous proposons 
des services d’aide à la toilette, à l’entretien du domicile, 
préparation repas, besoin d’une garde d’enfants, téléassistan-
ce. 11 Place du Cardinal Dubois 72120 St Calais 

02.43.35.99.58, lundi et vendredi  de 9h à 13h-mardi 14h à 
16h30-jeudi de 9h 13h et 14h à 16h30. 
 

CIDFF (permanences juridiques) St Calais 
Uniquement sur RDV : 2ème et 4ème mardi du mois de 9 à 
12h  au 02.43.54.10.37 
 
 

SARTH’ECOUTE  
Vous aidez un proche et vous qui vous soutient ?  
N’hésitez pas à les contacter au 02 52 84 84 84  

 

MSA  à La Ferté Bernard 
Uniquement sur RDV au 02.43.39.43.39 
 
 

Caisse d’Allocations Familiales,  

36 bis rue de la Cornillère St-Calais  vendredi de 14h à 16h, 
rens. et prise de RDV au 3230 

PISCINE  02.43.63.09.70   
piscine@bessesurbraye.fr 

 

 Ouverture au public     
hors vacances 

Lundi         10h / 18h 
Mardi                 17h / 20h 
Mercredi      10h / 13h30        15h / 18h 
Jeudi                    17h / 19h 
Vendredi              15h / 19h  
Samedi                 15h / 18h 
Dimanche      9h30 / 12h30  

 
 
 

MESSES 

Samedi 6 décembre 18h LA CHAPELLE HUON 
Dimanche 7 décembre 10h30 ST CALAIS 
 

Permanences Presbytère St Calais lundi au  
vendredi 15h/17h au 02.44.35.12.60 
www.paroissessaintcalaisbesse.org 

 

France SERVICES Poste de St Calais 
Aides à vos formalités sur internet : soins de san-
té, retraite, impôts, documents officiels, MSA, 
Pôle emploi, allocations familiales… 

R.V. conseillé  02.43.63.49.97 du mardi au ven-
dredi de 9h/12h - 14h/17h30,  samedi de 9h/12h. 

 

IPNS - BESSE INITIATIVES, pl. J. Dufournier 

TEL : 02-43-63-09-77 ou mail besse.initiatives@orange.fr   

   MÉDIATHEQUE   

mediatheque@bessesurbraye.fr 
02.43.35.57.87 

 

Horaires d’ouverture 
Mardi :  9h30 à 12h 16h30 à 18h30 
Mercredi :   -  14h00 à 18h00 
Jeudi :   9h30 à 12h 
Vendredi : 9h30 à 12h 16h30 à 18h30 
Samedi :  9h30 à 12h30 
Accès aux postes informatiques sur R.V.,  
en autonomie et usage limité à 1 heure. 

 

BÉBÉS LECTEURS (de 0 à 3 ans) 
 

Jeudi 11 décembre 2025 à 10h30 
Tous les 2èmes jeudis du mois. 
 

Vendredi 12 décembre 2025 à 9h30 ou 10h30.  
Tous les 2èmes vendredis du mois. 

Impérativement sur inscription. 
 
 

ATELIER DECO du SAPIN de NOËL 
 

Mercredi 10 décembre à 14h30,  

pour les 5 à 10 ans.  
Sur inscription au 02.43.35.57.87 

 

SARTHE AUTONOMIE 
aide les personnes âgées ou handicapées dans leurs 
démarches.17 rue Fernand Poignant 72120 St Calais.  
Sur R.V. au 02.43.35.91.16 - lundi, mardi, jeudi et 

vendredi de 9 à 12h et 14 à 17h.  
 

SERVICES GRATUITS  
Informations Communauté de Communes 

 

Relais petite enfance communal :  
Accueil-Information-Accompagnement  
R.V. et permanences téléphoniques 36 ter rue de la 
Cornillère 72120 St-Calais 
02 59 29 12 20 relaispetiteenfance@cc-vba.com  
 
 

Lieu Accueil enfant parent intercommunal : 
Espace ouvert aux familles du territoire avec enfant de 
- 6 ans, chaque mercredi matin de 9h30-11h30  

Accès libre-gratuit-anonyme hors vacances scolaires 
07 86 73 17 38—02 59 29 12 20 Rens. sur  

www.cc-vba.com/ateliers-enfant-parent/ 
 
 

L’ASSURANCE MALADIE St Calais 
Permanence sans R.V. tous les jeudis de 14 à 17h 
(hors vacances scolaires), 30 av Charles de Gaulle 

(bureau de Poste à St Calais).    

AGENCE POSTALE  
COMMUNALE 

 

Lundi au vendredi : 9h30 à 12h - 14h à 15h,  
levée à 14h30.  
Samedi matin : 10h à 12h, levée à 11h.  

 
 

OFFICE COWORK 
Communauté de Communes VBA 

15, rue du 11 novembre à Bessé sur Braye 

 

Mardi 16 décembre : soirée de fin d’année à 19h 

Accès libre sur inscription. 
 
 

MEDIBUS ST CALAIS 
Tous les jeudis à St-Calais. 

 

Vous n’avez plus de médecin 
traitant, vous pouvez prendre 
un RDV sur Doctolib ou par téléphone au 
02.43.54.72.00 

ORDURES MÉNAGÈRES  
Bessé-sur-Braye 

Collecte tous les 15 jours, ramassage 
ordures ménagères et sac jaune, sortie 
impératif la veille de la collecte :     

 

Lundi 8 décembre 2025 

 
 

DÉCHETERIE  
Rue du Val de Braye 02 43 35 60 76.  

Syvalorm : 02 43 35 86 05 
 

 

Horaires d’hiver depuis le 15 septembre 

Mardi : 9h à 12h et 14h à 17h, 
Mercredi : 9h à 12h, 
Vendredi : 9h à 12h,  
Samedi : 9h à 12h. 
 

Fermée les jours fériés. Ouverte aux particu-
liers et professionnels. Arriver 15 min avant 
la fermeture.  

 
 
 
 
 

HORAIRES  
OUVERTURE MAIRIE 

02.43.35.30.29 
Lundi au vendredi : 9h à 12h - 14h à 17h,  

Fermée le mercredi après-midi,  
Samedi : 10h à 12h, documents administratifs. 

 
 

CONSEIL MUNICIPAL 
 

Prochain conseil jeudi 18 décembre 2025 à 20h 
 
 
 

CONSEILLER NUMERIQUE 
Centre Social rue des Écoles  

Jeudi 11 décembre de 14h à 17h.  
Venez avec votre matériel.   Gratuit pour tous.  

R.V. à la Mairie au 02 43 35 30 29.  

Services Municipaux : 

                               CHATEAU de  

                                      COURTANVAUX 
                                    02.43.35.34.43 

                                      chateau@bessesurbraye.fr 

 
Les jardins, le parc et la cour d’honneur sont ouverts 
au public tous les jours de 9 à 19h.  
 

Les visites guidées reprendront au mois de Mai. 
 

Toute l’année sur réservation 
 

Visites de groupe (à partir de 10 personnes). 
Visites privées vous permettant de vivre un moment 
privilégié et de découvrir des espaces souvent fer-
més au public. 

Pour les scolaires et centres de loisirs, visites per-
sonnalisées voir avec l’équipe du Château. 

 
 

VISITE à LA BOUGIE 
 

Samedi 27 et dimanche 28 décembre 
Départ des visites : 15h30, 16h30, 
17h30et 18h30 

Tarifs : 7,50€/ adulte 
              4€ de 7 à 17 ans. 
 

Inscriptions conseillées au 
02.43.35.34.43 ou château@bessesurbraye.fr 


